
コミックマーケット８５献血応援イベント 

 

このイベントはコミックマーケットに参加している企業が社会貢献の一環として、減少傾向

にある若年層及び献血初回者の確保を目指して 400ｍＬ献血が出来た方にポスターセットを

プレゼントするという内容です！ 

また今回は、奈良県赤十字血液センターを含む全国 22か所の血液センターでの実施も決

まりました!! 

 

●実施場所 

 ①場所：奈良県赤十字血液センター （受付時間： ９：００～１７：００ 開所日：火・木・金・日

曜日） 

 ②場所：近鉄奈良駅ビル献血ルーム （受付時間：１０：００～１８：００ 開所日：毎日） 

 

●実施期間 

 日時：１２月２９日（日）～１月３１日（金） 

 （ポスターがなくなり次第、イベントは終了となります。） 

 ※１２月２９日（日）～１月３日（金）は予約制となりますので、必ず電話にて確認をお願いし

ます。 

 

●対象者：４００ｍＬ献血ができた方 

    ※ご希望の方は、受付で必ず「ポスター希望」と伝えてください。 

400ｍＬ献血推奨のため、期間不足等の理由で 200ｍＬ献血・成分献血にご協力いただいた

方にはポスターセットをお渡ししておりませんので予めご了承ください。 

献血は命のリレーです！！皆様のご協力をお願いします。 



４００ｍＬ献血の基準について 

年齢：男性１７～６９※歳 

   女性１８～６９※歳   ※６５歳以上は６０歳以上での献血経験が必要です  

体重：男女とも５０ｋｇ以上 

下記に該当する方は患者さんとご本人の健康を考慮し、献血をご遠慮いただいております。 

①睡眠時間が４時間以内の方 

②直近の食事を２食抜かれている方 

③３日以内に薬を服薬された方、歯科治療をされた方 

 （薬の種類よっては献血可能ですのでＨＰなどでご確認ください。） 

④海外から帰国（入国）して４週間以内の方 

⑤輸血（自己血を除く）や臓器の移植を受けた方 

⑥1980～1996年に英国に３１日以上滞在された方 

⑦1980年～2004年までヨーロッパの対象国に通算６ヶ月以上滞在された方 

（対象国により期間が変わります） 

※ その他、ご本人様の健康を考えてご遠慮いただく場合があります 

お問い合わせ先 奈良県赤十字血液センター 献血推進課 ℡0743-56-6100 

 


